
 32. Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży 
58. PZLA Mistrzostwa Polski U18

LUBLIN, 2-4 lipca 2026

Lista startowa

400 m M U18 (10bój)

Lp/Tor Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) RŻ 2026

Rekord Świata(U18) 44.20 WILSON Quincy USA Gainesville (USA) 24-07-19
Rekord Europy(U18) 46.12 HORÁK Tomáš CZE Ostrava (CZE) 25-06-22
Rekord Polski(U18) 46.50 STRZELECKI Stanisław MKS Bolesłavia Bolesławiec Banska Bystrica (SVK) 24-07-20

20:2026-07-02Bieg 1/3
2 644 Franciszek GRZEGOROWSKI 10-08-27 KS AZS AWFiS Gdańsk (PM) 53.14/26 53.14
3 987 Kacper SOBIERALSKI 09-06-28 MLUKS Mokasyn Płoty (ZP) 52.96/26 52.96
4 319 Alexander GILES 10-04-02 KS AZS AWF Warszawa (MZ) 52.18/26 52.18
5 725 Adam FABJAŃSKI 10-05-26 KS Sprint Bielsko-Biała (SL) 51.29/26 51.29
6 606 Szymon SIEKANOWSKI 10-03-20 UKS Czwórka Białystok (PD) 51.95/26 51.95

7 697 Piotr JANKOWSKI 09-03-17 UKS Jedynka Bytów (PM) 52.11/26 52.11
8 315 Jan BOGUSŁAWSKI-MICHNIAK 10-06-25 KS AZS AWF Warszawa (MZ) 52.79/26 52.79

Międzyczasy

20:2026-07-02Bieg 2/3
2 1003 Wojciech BRZOZOWSKI 09-12-15 UKS OSoT Szczecin (ZP) 55.16/26 55.16
3 5 Wojciech ZAKRZEWSKI 09-01-22 GKS Start Długołęka (DS) 55.02/25 55.14
4 183 Dominik KONDRATOWICZ 10-07-08 ALKS AJP Gorzów Wlkp. (LB) 54.63/26 54.63
5 607 Adam TOCZYDŁOWSKI 10-09-16 UKS Czwórka Białystok (PD) 53.69/26 53.69

6 329 Cezary PAWLAK 10-11-06 KS AZS AWF Warszawa (MZ) 54.09/26 54.09
7 604 Jakub GNATOWSKI 09-05-29 UKS Czwórka Białystok (PD) 53.79/26 53.79
8 642 Aleks DYŃKA 10-01-13 KS AZS AWFiS Gdańsk (PM) 54.75/26 54.75

Międzyczasy

20:2026-07-02Bieg 3/3
3 1004 Konrad NIZIOŁ 10-09-09 UKS OSoT Szczecin (ZP) 58.67/26 58.67
4 659 Leon STOLC 10-08-20 KS Wejher Wejherowo (PM) 55.20/26 55.20
5 608 Dawid TUREL 10-03-12 UKS Czwórka Białystok (PD) 55.17/26 55.17

6 695 Tomasz TOKAJ 10-05-15 SKLA Sopot (PM) 56.16/26 56.16
7 605 Kevin POPOWSKI 09-11-02 UKS Czwórka Białystok (PD) 56.32/26 56.32
8 996 Błażej SZTANKIEWICZ 10-05-25 STS Pomerania Szczecinek (ZP) 57.67/26 57.67

Międzyczasy
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Lista startowa

  TOP 10- POLSKA / POLAND (26-07-02)

FLOREK Igor LKS Brda Przechlewo1 48.00 26-06-14 Sopot

GRANAS Filip AZS Łódź2 48.37 26-05-24 Sieradz

STASZEK Igor WKS Wawel Kraków3 48.38 26-06-13 Gliwice

DURDA Jakub CWKS Resovia Rzeszów4 48.94 26-06-06 Warszawa

MIKOŁAJCZAK Leon UKS Sprint Przeźmierowo5 49.02 26-05-09 Poznań

BRZUCHALSKI Stanisław CWZS Zawisza Bydgoszcz 6 49.08 26-06-13 Warszawa

KORCZYK Mikołaj MKS Tempo Kęty7 49.51 26-06-14 Kraków

JADCZAK Kordian LKS Koluszki8 49.55 26-05-24 Sieradz

TARASIUK Hubert SKS Feniks Siedlce9 49.66 26-06-13 Zamość

BUJNO Mateusz Witalis KS Prefbet-Sonarol Łomża10 49.69 26-05-16 Białystok
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