32. 0golnopolska Olimpiada Miodziezy
> %SZ%ELSKE 58. PZLA Mistrzostwa Polski U18

LUBLIN, 2-4 lipca 2026

Lista startowa

5000 m chéd M U18

Rekord Europy(U18) 19:00.4r SHIROBOKOV Sergey RUS Saransk (RUS) - H 16-12-30

Rekord Polski(U18) 21:10.51 BANDYGA Jan Stal Stalowa Wola Poznan 86-08-10

Min. ME U18(U18) 23:30.00 Rieti (ITA) 26-07-16

Lp/Tor ~ Numer Imig i nazwisko Data ur. Klub (woj)

Bieg 1/1 26-07-03 08:45
281 Mateusz tUKASZEWICZ 09-06-30  MUKS Park Zduriska Wola (LD) 39:30.05/26  39:30.05
125 Olivier BORDEWICZ 10-11-17  MLKS Nadwislanin Chetmno (KP) 37:48.45/26  37:48.45
716 Jan ANTONSKI 10-03-21  Kabex LKS Podkowa Janéw (SL) 30:49.68/25  37:02.55
649 Jakub OKARMUS 10-07-16  KS AZS AWFiS Gdarisk (PM) 34:22.94/26  34:22.94
349 Seweryn GORNICKI 09-02-05  MKS Bank BS Ptorisk (M2) 32:17.99/25 33:47

6 Samuel GROSS 10-02-02 KL Ziemia Ktodzka (DS) 30:16.42/25  33:29.58

719 Kamil STRZELCZYK 09-09-29  Kabex LKS Podkowa Jandw (SL) 32:26.54/25  32:31.87
718 Dawid MIZGALA 10-06-15  Kabex LKS Podkowa Janow (SL) 30:36.27/24  31:51.81
127 Wojciech GROSS 10-07-31  MLKS Nadwislanin Chetmno (KP) 28:11/25 30:42.94
347 Adam ALEKSANDROWICZ 09-04-11  MKS Bank BS Ptorisk (MZ) 30:33/26 30:33
360 Oskar JAWORSKI 09-03-11  MUKS Ptock (MZ) 30:23/26 30:23
717 Bartosz GREWENDA 10-05-13  Kabex LKS Podkowa Janow (SL) 29:56.95/26  29:56.95
540 Mateusz STEPIEN 10-07-21  KKL Stal Stalowa Wola (PK) 28:49.92/26  28:49.92
994 Hubert KOLODZIEJCZAK 09-02-13  STS Pomerania Szczecinek (ZP) 27:51.97/26  27:51.97
395 Jan GUZY 09-10-10  UKS Herkules Sulejowek (MZ) 27:26.86/26  27:26.86
538 Krzysztof STEPIEN 10-07-21  KKL Stal Stalowa Wola (PK) 27:12.05/26  27:12.05
655 Filip WOLCZYK 10-04-17  KS AZS AWFiS Gdarisk (PM) 26:53/25 26:57.22
639 Dominik KRZYZANSKI 10-03-17 KL Lechia Gdarisk (PM) 26:49.48/26  26:49.48
559 Kordian KREZEL 09-06-15  LKS Stal Mielec (PK) 24:01.12/26  24:01.12

Miedzyczasy

TOP 10- POLSKA / POLAND (26-07-02)

1 KREZEL Kordian LKS Stal Mielec 24:01.12 26-06-14  Krakdw
2 KRZYZANSKI Dominik KL Lechia Gdarisk 26:49.48 26-05-23  Gdarisk
3 WOLCZYK Filip KS AZS AWFiS Gdanisk 26:57.22 26-05-23  Gdarisk
4 STEPIEN Krzysztof KKL Stal Stalowa Wola 27:12.05 26-06-13  Stalowa Wola
5 ZAKHARCHUK Stanistav UMLKS START Wieruszéw  27:23.31 26-05-17  Bolestawiec
6 GUZY Jan UKS Herkules Sulejowek  27:26.86 26-06-13 Zamos¢
7 KOLODZIEJCZAK Hubert STS Pomerania Szczecinek 27:51.97 26-05-17  Szczecinek
8 STEPIEN Mateusz KKL Stal Stalowa Wola 28:49.92 26-06-13  Stalowa Wola
9 GREWENDA Bartosz Kabex LKS Podkowa Jand 29:56.95 26-05-23  Racibdrz
10 JAWORSKI Oskar MUKS Ptock 30:23 26-04-25 Warszawa
Mistrzostwa Polski 2024 (Lublin) Mistrzostwa Polski 2025 (Poznan)
1 JASINSKI Przemystaw 07 WLKS Nowe Iganie 21:40.45 1 WALEGA Hubert 08 MLKS Nadwislanin Chetn22:51.75
2 MARGIEL Mateusz 07 MLKS Nadwislanin Chetmno 22:33.73 2 SLIWA Igor 08 KS Stal Pleszew 23:30.15
3 WALEGA Hubert 08 MLKS Nadwislanin Chetmno 24:00.90 3 GARSKI Kryspin 08 ULKS Talex-Borystaw Bor23:33.38

Druk: 26-07-02 23:05:18

R. Z. z rokiem uzyskania, SB-rekord sezonu, RP-R. Polski, RE-R. Europy, R$-R. Swiata S o domtel-sport.pl
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