Slaskie 29. 0gélnopolska Olimpiada Miodziezy

ARE 55. PZLA Mistrzostwa Polski U18

XXIX OROLNOPOLSKA OLINPIADA CHORZOW, 7-9 lipca 2023

MtODZIEZY W SPORTACH LETNIGH

Lista startowa

3000 m M U18

Rekord Swiata(U18) 7:32.37 CHERKOS Abreham ETH Lausanne (SUI) 06-07-11

Rekord Polski(U18) 8:15.60 POPt AWSKI Radostaw ASTRA Nowa Sél Zielona Géra 00-09-07

Lp/Tor ~ Numer Imig i nazwisko Data ur. Klub (woj)

Bieg 1/1 23-07-07 19:45
453 Michat BOSAK 07-01-26  KML Lubaczéw (PK) 9:16.15/23 9:16.15
340 Bruno CEAPINSKI 06-01-08  SSA Legia 1926 Warszawa (MZ2) 9:35.28/23 0:35.28
695 Karol BAK 06-05-18  UKS Zaczek Potaniec (SK) 9:03.01/23 9:03.01
163 Marcin KUSZ 06-05-22  LKS Znicz Bitgoraj (LU) 9:12.63/22 0:19.92
338 Tymoteusz CICHACKI 06-01-02 SRS Kondycja Piaseczno (M2) 9:13.75/23 9:13.75
643 Barttomiej WILK 07-06-05  MOSM Tychy (SL) 9:23.56/23 9:23.56
602 Mikotaj DUDZINSKI 06-11-17  MKS-MOS Katowice (SL) 9:26.15/23 9:26.15
534 Dawid BREZA 07-09-03  KUKS Remus Koscierzyna (PM) 9:15.77/23 9:15.77
771 Jakub SKRZYPCZAK 06-10-11  UKS Jedynka Gostyri (WP) 9:05.76/23 9:05.76

79 Kamil CICHOWSKI 06-10-23  CWZS Zawisza Bydgoszcz SL (KP) 8:49.70/23 8:49.70

471 Aleksander DZIEMIANCZYK 07-02-01  KS Parkiet Hajnéwka (PD) 9:33.29/23 9:33.29
493 Pawet BONDARUK 06-03-27  MKS Juvenia Biatystok (PD) 9:28.03/23 9:28.03
617 Wiktor tUCZAK 06-08-07  MKS-MOSM Bytom (SL) 0:08.18/23 0:08.18
696 Igor SZYDLOWSKI 06-04-22  UKS Zaczek Potaniec (SK) 9:24.20/23 9:24.20
281 Wojciech GRZEGRZOLKA 07-07-22  GKS Wilga Garwolin (MZ) 0:28.12/23 9:28.12
322 Jakub ABRAMCZYK 06-01-21  RLTL Optima Radom (M2) 8:30.18/23 8:30.18
623 Jakub SWIERCZYNA 06-02-03  MKS-MOSM Bytom (SL) 9:05.91/23 0:05.91
540 Konrad KADECKI 07-04-18  PLKS Gwda Pita (WP) 9:35.86/23 0:35.86
674 Tomasz CZUBAK 06-05-03  MKS-MOSM Bytom (SL) 8:50.54/23 8:50.54
843 Radostaw ZAJAC 06-01-03  MKL Szczecin (ZP) 9:14.37/23 9:14.37
165 Karol tABA 06-01-09  LKS Znicz Bitgoraj (LU) 0:02.49/23 9:02.49
927 Jakub PACZOSKA 07-04-21  GKS Cartusia Kartuzy (PM) 9:20.03/23 9:20.03
965 Michat WINIARSKI 07-11-05  ULKS Talex Borzytuchom (PM) 9:11.84/23 0:11.84
813 Pawet RAFINSKI 06-08-07  LKS Lubawa (WN) 9:12.34/23 0:12.34

TOP 10- POLSKA / POLAND (23-07-06)

1 ABRAMCZYK Jakub RLTL Optima Radom 8:30.18 23-06-17 Ptuj(SLO)
2 CICHOWSKI Kamil CWZS Zawisza Bydgoszcz  8:49.70 23-06-16  Wfoctawek
3 CZUBAK Tomasz MKS-MOSM Bytom 8:50.54 23-06-18 Gliwice
4 tABA Karol LKS Znicz Bitgoraj 9:02.49 23-06-03 Stalowa Wola
5 BAK Karol UKS Zaczek Potaniec 9:03.01 23-06-03 Stalowa Wola
6 KALINOWSKI Dawid WMLKS Pomorze Stargard  9:04.54 23-06-17  Biafogard
7 SKRZYPCZAK Jakub UKS Jedynka Gostyn 9:05.76 23-06-17  Biatogard
8 SWIERCZYNA Jakub MKS-MOSM Bytom 9:05.91 23-06-18 Gliwice
9 tUCZAK Wiktor MKS-MOSM Bytom 9:08.18 23-06-18 Gliwice
10 WOJTASZEK Piotr AZS UMCS Lublin 9:09.19 23-05-28 Warszawa
Mistrzostwa Polski 2021 (Wioctawek) Mistrzostwa Polski 2022 (Bielsko-Biata)
1 MAJEWSKI Adam 04 SSMKS Parasol Wroctaw 8:45.46 1 ZAWISLAK Maksymilian 05 LKS Omega Kleszczéw  8:45.92
2 TWARDON Szymon 04 KS Energetyk Poznan 8:47.58 2 ABRAMCZYK Jakub 06 RLTL Optima Radom 8:48.41
3 JANAS Filip 04 SSMKS Parasol Wroctaw 8:49.26 3 MIREK Michat 05 MKS Osa Zgorzelec 8:48.42

Druk: 23-07-06 22:33:51

R. Z. z rokiem uzyskania, SB-rekord sezonu, RP-R. Polski, RE-R. Europy, R$-R. Swiata - B domtel-sport.pl

CHORZOW 2023 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.p! ey ISERARRRIAN ausi
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